
2018 年东华大学教职工各类协会日常活动安排表 

协会名称 
松江校区 延安路校区 

活动内容 活动时间 场地安排 活动内容 活动时间 场地安排 

网球协会 日常活动 周二、五 16:00-21:00 体育馆旁网球场    

羽毛球协会 日常活动 
周一到周五 11:30-13:00 

周一到周四 17:00-19:00 
体育馆二楼 日常活动 

周三 12:00-13:00 

周五 17:00-21:00 
体育馆二楼 

钓鱼协会 日常活动 每年四次 校外 日常活动 每年四次 校外 

足球协会 日常活动 
周二 16:30-18:00 

周六 13:00-17:00 
小球场    

乒乓球协会 

球队训练 
周一 16:30-18:00 

周五 16:00-20:00 

机械学院五楼 

乒乓房 
日常活动 

周一到周五 11:30-13:30 

周一、二、四 18:30-20:30 
体育馆乒乓房 

日常活动 周二 11:30-13:00 体育馆乒乓房东馆 

篮球协会 日常活动 周四 17:00-19:00 体育馆一楼篮球场    

攀岩协会 日常活动 周四 16:45-19:15 体育馆攀岩馆    

瑜伽协会 

日常活动 周一 11:40-12:40 

体育场二楼瑜伽馆 日常活动 周三 12:00-13:00 体育馆一楼体操房 舞韵瑜伽 周四 12:00-13:00 

日常活动 周五 11:40-12:40 

女教工健身协会 日常活动 周四 11:45-12:30 体育馆二楼体操房 日常活动 周五 12:15-13:00 体育馆一楼体操房 



协会名称 
松江校区 延安路校区 

活动内容 活动时间 场地安排 活动内容 活动时间 场地安排 

排球协会 日常活动 周三 16:00-17:00 体育馆排球场    

自行车运动协会 日常活动 每月一次 周六或周日 校外 日常活动 每月一次 周六或周日 校外 

太极养生健身协会 

健身走和器械

运动 
周二 16:30-17:30 体育场 

   

太极拳训练 周三 12:00-12:50 体育馆二楼体操房 

排舞协会 日常活动 周五 12:00-13:00 
大学生活动中心

303 
日常活动 周一 12:00-13:00 体育馆一楼体操房 

舞蹈协会 日常活动 周三 12:00-12:45 
大学生活动中心

303 
日常活动 周五 12:00-12:45 生活服务中心 301 

戏曲协会 

戏曲观摩 每月一次 周末 校外 戏曲观摩 每月一次 周末 校外 

戏曲联唱或 

京剧教学 

每月一到两次 

周二下午或周末 
校内或校外 

戏曲联唱或 

京剧教学 

每月一到两次 

周二下午或周末 
校内或校外 

歌友会 合唱团排练 周二 11:50-12:50 
大学生活动中心

202 
声乐训练 周六 18:30-19:30 

二食堂四楼 

工会活动室 

女红协会 日常活动 周三 11:30-13:00 行政楼 458 日常活动 周四 12:00-13:30 
二食堂四楼 

工会活动室 

朗诵协会 日常活动 
周五 13:30-15:00 

（两周一次） 
1 号学院楼 459   

 

时装表演协会 日常活动 周二 16:30-18:00 
大学生活动中心

303 
  

 

 


